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DESTAQUE 1

O clube de desportos do Costa do Sol, anunciou esta segunda-feira (26), o regresso da
basquetebolista moçambicana, Ignvild Mucauro, que nas últimas temporadas
representou o rival Ferroviário de Maputo no território nacional.
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BASQUETEBOLISTA INGVILD MUCAURO REGRESSA AO COSTA
DO SOL 

"O Clube informa que a atleta Ingvild Mucauro passa a integrar o nosso plantel. A
jogadora de reconhecida experiência no basquetebol nacional e africano, chega para
reforçar a equipa na presente época desportiva. A Direcção deseja à atleta muito
sucessos ao serviço do Clube", lê-se no comunicado.  Ignvild Mucauro deixou o Costa
do Sol no primeiro trimestre de 2024, e volvido mais de um ano a basquetebolista
moçambicana regressa a equipa canainha para ajudar o clube a lutar pelos títulos.
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O internacional
moçambicano poderá
fazer a sua estreia na
próxima segunda-feira (02),
quando o Al Ahly visitar o
Military Union, para mais
um jogo do campeonato
líbio. O avançado
moçambicano de 30 anos
de idade vai cumprir a sua
primeira experiência
naquele país árabe. O
craque acumula
passagens pela África do
Sul, Tanzânia, Egipto e
Arábia Saudita. No ano
passado, Luís Miquissone
marcou 15 golos no
Moçambola e ajudou a
União Desportiva do
Songo a sagrar-se
campeão nacional. O duelo
entre Al Ahly Benhjazi e
Military Union será às
18h00 de Maputo. A equipa
do moçambicano está no
grupo 3 do campeonato e
é o 3ª colocado com 12
pontos.

DESTAQUE 2

O internacional moçambicano, Luís Miquissone, foi anunciado na última semana
como reforço do Al Ahly Benhjazi da primeira divisão da Líbia. O acordo é válido por
uma temporada com opção de renovação. 
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MIQUISSONE PODE ESTREAR-SE PELO NOVO CLUBE NA SEGUNDA-FEIRA 
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Sabe-se que a Federação Moçambicana de Futebol(FMF) terá informado ao seleccionador nacional,
Chiquinho Conde, cujo o contrato termina a 31 de Janeiro, que vai abrir um período para analisar
outras opções para o cargo de seleccionador nacional de futebol. O Ministro da Juventude e
Desportos, Caifadine Manasse, chamou a FMF para inteirar-se sobre o assunto.  "Chamamos a
Federação Moçambicana de Futebol porque queremos saber sobre a selecção nacional de futebol, a
escolha do seleccionador é um assunto que nos interessa. Somos parceiros estratégicos da
Federação e pretendemos saber passo a passo deste processo", afirmou Caifadine Manasse.

DESTAQUE 3

Teve lugar esta quarta-feira (29), na Cidade de Maputo, uma reunião entre o Ministério
da Juventude e Desportos e a Federação Moçambicana de Futebol. O encontro tinha
como objectivo abordar do futuro dos "Mambas", precisamente no que ao comando
técnico da selecção nacional diz respeito.
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CAIFADINE MANASSE: "A ESCOLHA DO SELECCIONADOR
NACIONAL NOS INTERESSA" 
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DESTAQUE 4

O Baía de Pemba dispensou vários jogadores do seu plantel principal, no âmbito da
renovação do conjunto que representa a província de Cabo Delgado no Moçambola.
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BAÍA DE PEMBA RENOVA PLANTEL E DISPENSA VÁRIOS
JOGADORES

Entre os atletas que deixam o clube está
Isac de Carvalho, jogador que já representou
o Costa do Sol, para além de Djede, Jully,
Armando e Anacleto. O clube agradeceu
publicamente a entrega, profissionalismo e
contributo dos jogadores durante o período
em que defenderam as cores do Baía de
Pemba. Apesar do campeonato ter
terminado sem a realização das cinco
jornadas que faltavam para o fecho da
prova, o Baía de Pemba concluiu a sua
participação na competição na sexta
posição da tabela classificativa, com 32
pontos somados. Em comunicado, o Baía de
Pemba desejou sucessos aos jogadores nas
suas próximas etapas da carreira,
reconhecendo o empenho demonstrado ao
serviço do clube.
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DESTAQUE 5
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CAF SANCIONA FEDERAÇÕES DO SENEGAL E MARROCOS APÓS
INCIDENTES NA FINAL DO CAN 2025
O Conselho Disciplinar da Confederação Africana de Futebol (CAF) aplicou várias
sanções à Federação Senegalesa de Futebol e a Federação Real Marroquina de Futebol,
bem como a jogadores e membros das equipas técnicas, na sequência de incidentes
ocorridos durante a final da Taça das Nações Africanas Marrocos 2025.
As decisões foram tornadas públicas esta quarta-feira,
28 de janeiro de 2026, e baseiam-se em violações ao
Código Disciplinar da CAF, relacionadas com
comportamentos antidesportivos, falta de fair play e
condutas que colocaram em causa a integridade da
competição.
No caso da selecção do Senegal, o treinador principal,
Pape Bouna Thiaw, foi suspenso por cinco jogos oficiais
da CAF e multado em 100 mil dólares norte-
americanos, devido a conduta considerada
antidesportiva e por ter descredibilizado a imagem da
competição. Os jogadores Iliman Cheikh Baroy Ndiaye
e Ismaila Sarr foram igualmente sancionados com
suspensões de duas partidas cada, na sequência de
comportamentos impróprios dirigidos à equipa de
arbitragem. A FSF foi ainda multada em 300 mil
dólares pela conduta inadequada dos seus adeptos,
que, segundo a CAF, prejudicou a reputação do
encontro, e em mais 300 mil dólares pelo
comportamento antidesportivo de jogadores e equipa
técnica.  A federação senegalesa recebeu ainda uma
coima adicional de 15 mil dólares devido ao elevado
número de advertências registadas durante a
partida.Relativamente à selecção de Marrocos, o
Conselho Disciplinar decidiu suspender Achraf Hakimi
por duas partidas oficiais da CAF, com uma dessas
suspensões a ficar condicionada por um período
probatório de um ano. Já Ismaël Saibari foi suspenso
por três jogos e multado em 100 mil dólares, também
por comportamento antidesportivo. A FRMF foi
multada em 200 mil dólares pelo comportamento
inadequado dos apanha-bolas durante a final, em 100
mil dólares pela invasão da área de revisão do VAR por
jogadores e membros da equipa técnica — acção que
interferiu com o trabalho do árbitro — e em 15 mil
dólares pelo uso de lasers por parte dos adeptos
marroquinos. O Conselho Disciplinar da CAF rejeitou
ainda o protesto apresentado pela Federação
Marroquina, que alegava violações dos artigos 82.º e
84.º do Regulamento da Taça das Nações Africanas por
parte da FSF, relacionadas com a final da competição.
Segundo a CAF, não foram encontrados fundamentos
que justificassem a aceitação da reclamação.
NÓS VIVEMOS O DESPORTO! 
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DESTAQUE 6

O Sporting clube de Portugal, do internacional moçambicano, Geny Catamo,
garantiu a vaga nos oitavos-de-final da liga dos campeões europeus, após derrotar
o Athletic Bilbao por três bolas a duas (3-2). 
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SPORTING DE GENY NOS "OITAVOS" DA UCL 

Foi uma noite de quarta-feira digna da liga
dos campeões europeus. Os "leões" foram
até ao País Basco garantir a presença na fase
a eliminar com uma vitória convivente.
Sancet abriu o activo aos 3', Diomande
empatou aos 12', Guruzeta voltou a colocar a
equipa da casa em vantagem antes do
intervalo 28'.  O golo do empate surgiu já na
segunda metade, tento marcado pelo
internacional português Trincão aos 68'. O
brasileiro Alisson Santos marcou o golo da
vitória aos 90+4'. 
Com o triunfo o Sporting garantiu a presença
no G8, ocupando o sétimo (07) lugar com 16
pontos. Geny Catamo foi titular e totalista
neste encontro histórico.  PAFOS VENCE
SLAVIA MAS FALHA ACESSO AOS PLAY-
OFFS O lateral-esquerdo moçambicano,
Bruno Langa, não somou nenhum minuto
na história vitória do Pafos FC sobre o Slavia
Praga por quatro bolas a uma (4-1), nesta
última jornada.  A equipa cipriota não
avançou para a fase seguinte porque as
outras com a mesma pontuação (09) tiveram
mais golos positivos. O SL Benfica foi um dos
clubes.  As "águias" receberam e venceram o
Real Madrid por quatro bolas a duas no
Estádio da Luz (4-2). Este foi sem dúvidas o
duelo mais importante da fase regular,
valendo o facto dos encarnados terem
garantido a vaga nos play-offs no último
lance, com o golo do guarda-redes Trubin.
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A 35ª edição do Campeonato Africano das
Nações disputado em Marrocos, terminou
com o Senegal campeão da prova diante
do anfitrião. A próxima edição será co-
organizado por Tanzânia, Uganda e Quénia
no próximo ano de 2027.  A Confederação
Africana de Futebol (CAF) ainda não
decidiu qual será a sede do Campeonato
Africano das Nações a ser disputado em
2028/29. Até até então, apenas África do Sul
e Botswana manifestaram interesse em
acolher a prova(organização conjunta).De
acordo com a "ABN Ethiopia", a Federação
local  manifestou formalmente o desejo de
organizar a prestigiosa competição
africana, pela quarta vez na história, depois
das edições disputadas em: 1962, 1968 e
1976. A decisão final sobre os próximos
anfitriões do CAN será anunciada após a
próxima reunião do Conselho Executivo da
CAF, onde está previsto a discussão deste
assunto e vários outros, relacionados ao
futuro do futebol no continente.

DESTAQUE 7

A Etiópia juntou-se a dupla África do Sul e Botswana, como potencial candidato a
sediar a 37ª edição do Campeonato Africano das Nações que está prevista para
decorrer em 2028.
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ETIÓPIA ESTÁ NA CORRIDA PARA SEDIAR O CAN 2029
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Tiago Muxanga vai disputar o segundo título mais importante de boxe profissional, entre
competições organizadas pelo conselho de boxe da Commonwealth. Trata-se de um título relevante,
especialmente para pugilistas em ascensão que procuram afirmar-se a nível internacional. O
adversário de Tiago Muxanga é o britânico Asinia Byfield que pesa 69 kilogramas e tem um metro e
oitenta centimentros de altura. É também conhecido pelo apelido “Ghost”, que significa fantasma.
Soma 18 vitórias e 6 derrotas em combates de dimensão internacional. “Não importa quem esteja a
minha frente. Vou dar o meu máximo. Acho que depois de conquistar este título vão abrir-se muitas
portas para mim, porque é a entrada para o futuro. A partir daí acho que vou começar a lutar em
palcos que sempre sonhei como. Estou preparado para morrer, não importa quem seja, ou eu não
me chamo Tiago Muxanga” referiu. Em 2024, Tiago Muxanga, de 24 anos de idade, participou pela
primeira vez nos Jogos Olímpicos, realizado em Paris, onde venceu um combate. O duelo Tiago
Muxanga e Asinia Byfield, acontece no dia 15 de Fevereiro, às 21h00 de Maputo.

DESTAQUE 8

Tiago Muxanga vai realizar o primeiro combate internacional no próximo dia 15 de
Fevereiro, na Inglaterra. O pugilista moçambicano vai combater num torneio
profissional que reúne países da Commonwealth.
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TIAGO MUXANGA: “ESTOU PREPARADO PARA MORRER”
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No torneio, Moçambique, alcançou o
segundo lugar, após ser derrotado na final
pela selecção de Eswatini. Apesar do
desfecho, a prestação da equipa
moçambicana foi positiva e rendeu ao país
um convite oficial para o Campeonato
Africano de Bilhares. O Torneio Africano de
Bilhares será realizado de 2 a 7 de Fevereiro,
na cidade de Durban, na República da África
do Sul. Para esta competição continental,
Moçambique será representado por quatro
atletas, acompanhados por dois membros da
delegação provincial de bilhares de Tete, que
integrarão a comitiva oficial. A participação
neste torneio africano representa um marco
importante para a profissionalização do
bilhar em Moçambique, refletindo o
crescimento da modalidade e o trabalho
desenvolvido pela ASSOPROBIL na
promoção desta modalidade desportiva.

DESTAQUE 9

A Associação Provincial de Bilhares de Tete (ASSOPROBIL) organizou, recentemente,
o Primeiro Torneio Internacional de Bilhares, realizado em território nacional,
precisamente no Estádio Nacional do Zimpeto, em Maputo, competição que contou
com a participação da Selecção Nacional de Bilhares do Reino de Eswatini.
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MOÇAMBIQUE VAI DISPUTAR O CAMPEONATO AFRICANO DE
BILHARES EM DURBAN
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DESTAQUE 10

O clube Ferroviário de Maputo, arrancou esta terça-feira (27/01) com a pré-
temporada 2026. O clube da capital vai realizar treinos bi-diários nesta etapa de início
de época futebolística. 
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FERROVIÁRIO DE MAPUTO EM MODO PRÉ-ÉPOCA

Como em todas as épocas, o Ferroviário de Maputo está a fazer mexidas no plantel antes
do início da época.  Até então, jogadores como Amâncio Cambambe (Neymar), Telinho,
Elias Macamo, Freddy, Busta, Shelton e o guarda-redes José Guirrugo já não fazem parte
da equipa. Victor Guambe, Atílio, Juma, Hilário e Aluísio reforçam a equipa. Na temporada
passada o Ferroviário de Maputo teve um bom início de época, ao vencer a Liga Jogabets
da Cidade de Maputo e a Supertaça Mário Esteves Coluna diante da Black Bulls. Contudo,
os "locomotivas" da capital não tiveram sucesso na segunda eliminatória para o acesso à
fase de grupos da Taça das Confederações, pelo AS Otoho do Congo Brazzaville.  O
Ferroviário de Maputo é um dos clubes com mais títulos no futebol moçambicano e a cada
época luta por todos os títulos.
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