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ZERO ZERO: GARANTE ZAINADINE JUNIOR NO
ACADEMICA DE COIMBRA

Segunda o portal portugués, "Zeroze-
ro", o experiente defesa-central
mogambicano Zainadine Junior vai
juntar-se ao Académica de Coimbra,
clube que milita na terceira portuguesa.
O Académica de Coimbra sera, deste
modo, o clube "mais mogambicano" da
Liga 3. Na ultima quarta-feira (31), o
clube anunciou o extremo mogambica-
no Gildo Vilanculos como reforco da
colectividade. Segundo a mesma fonte,
0 processo do internacional mogambi-
cano esta praticamente fechado.
Zainadine Junior que agora tem 36
anos, vale actualmente 100 mil euros.
O experiente defesa-central mogambi-
cano que nos ultimos anos foi um dos
melhores da Liga Portuguesa na sua
posicao, esteve ao servico do Maritimo.
O mogambicano tornou-se uma refe-
réncia no clube da Madeira.
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GILDO REFORCA O ACADEMICA DE COIMBRA

internacional mogambicano,
0 Gildo Lourenco Vilanculo, foi
anunciado esta quarta-feira (31) como
o novo reforco do Académica de
Coimbra de Portugal.Gildo Vilanculos
deixa assim o Sporting de Covilha,
clube que esteve a representar nos

ultimos tempos. O Académica de
Coimbra disputa a terceira divisdo

portuguesa. Com a chegada do extre-
mo mogambicano, o clube que contou
com os préstimos de Dario Monteiro,
nos anos passados, espera ascender
gradualmente a primeira Liga Portu-
guesa. Dario Monteiro € o mogambi-
cano que mais se notabilizou no Aca-
démica de Coimbra. Entre 1996 a
2003 o antigo capitdo dos Mambas fez
163 jogos e marcou 75 golos.
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DAVID MALEMBANA JUNTA-SE AO AL KHARAITIYAT
DO QATAR

O defesa-central mogcambi

cano, David Malembana,
foi anunciado esta quinta-feira
(01), como o novo reforgo do Al
Kharaitiyat, clube que milita na
primeira divisdo do Qatar. Os
rumores foram confirmados esta
quinta-feira (01), com a assina-
tura do contrato entregue a
ambas as partes. O internacio-
nal mocambicano tem sido
titular nos "Mambas", nos
ultimos tempos. O defesa de 28
anos foi titular nos dois ultimos
jogos do combinado nacional,
onde Mogambique derrotou a
Somalia e Guiné- Conacri. O
defesa-central mogambicano,
David Malembana, ja jogou na
Bulgaria e Alemanha, esta
época 2024/2025 , Malembana
vai aventurar-se na primeira
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REINILDO CUMPRIU O PRIMEIRO JOGO DA
PRE-EPOCA DIANTE DO GETAFE

lateral-esquerdo mogambica —
O no, Reinildo Mandava, fez o |
seu primeiro jogo nesta pré-tempora-
da defrontando o Getafe no ultimo
Sabado (03). O Atlético de Madrid
venceu o0 duelo por trés a um
(3-1).Neste encontro o lateral-es-
querdo mocambicano, Reinildo Man-
dava, entrou no inicio da segunda
metade do jogo amigavel, no lugar
de Arthur Vermeeren. Reinildo Man-
dava esteve ausente no jogo contra
o Numancia, por conta de um des-
conforto muscular. O terceiro capitao _ : §
dos "Mambas" cumpriu a metade do ) MR -+ _ o =Bsadieds ') L \mie
desafio antes de seguir viagem com '
a equipa para China, concretamente
em Hong Kong, local onde os "col-
choneros" vao defrontar o Kitchee,
para mais um jogo de controle.
Nesta pré-época o internacional
mogambicano, procura convencer
Diego Simeone, para voltar a mere-
cer um lugar no onze inicial do
argentino. O espanhol Cézar Azpili-

cueta, o grego Kostis e o belga Alex

_ N . PUBLICIDADE
Witsel, sdo os principais concorren-
tes de Reinildo Mandava na zona
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porada da La Liga, 2024/2025. O

primeiro jogo da temporada sera -/ o
contra o Villareal, no dia 19 de J( malsvendaS.CO.mZ
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STEVEN SABINO: "PECO DESCULPAS,
NAO CONSEGUI"

atleta mogcambicano, Steven
O Sabido, foi desqualificado
dos Jogos Olimpicos de Paris,
apo6s a falsa partida prova de 100
m rasos. O mocambicano de 18
anos estava muito ansioso por
fazer a sua estreia no maior evento
desportivo do planeta terra e con-
fundiu o som do tiro. Segundo
Steven Sabino, alguém nas arqui-
bancadas tera disparado um tiro,

com uma pistola elétrica que emite
0O mesmo som com a pistola
oficial."Eu estava pronto para a
partida, e como usam a pistola
elétrica eu ouvi um som. Nao sei se
vinha das arquibancadas ou o qué,
eu confundi. O som da pistola
elétrica € o mesmo com o da pisto-
la usada 14 em Africa. Foi falsa
partida, depois pedi para correr em
protesto, o que € nosso direito. E
eles negaram por trés vezes. Peco
muitas desculpas a todos, eu
estava muito preocupado para esta
competicdo. E muita frustracdo."

avancou o atleta Steven Sabino.
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DEISY NHAQUILE ALMEJA CHEGAR A FINAL

A velejadora mogambicana,
Deisy Nhaquile, é a unica
atleta do pais que ainda esta a
competir nos Jogos Olimpicos de
Paris. A velejadora mogambicana,
refere que tem conseguido adap-
tar se as adversidades que tem
encontrado ao longo da competi-
¢ao, e espera chegar a final da
prova. "Um dos meus maiores
objectivos é ir a final. Infelizmente
nao temos oportunidades de parti-
cipar em campeonatos na Europa,
eu sempre vou a Africa do Sul. Em
média participo em dois ou trés
campeonatos durante quatro
anos, aqui estou a competir com
velejadoras que parcipam em
mais de 30 campeonatos na
Europa." Comecgou por dizer a
velejadora mogambicana. Deisy
Nhaquile, espera concluir com
sucesso todas as regatas para
poder honrar o nome do pais nas
Olimpiadas de Paris. "Eu nao
quero envergonhar o meu pais,
quero honrar Mocambo, estou a
dar o meu maximo, mais do que
aquilo que eu achava que poderia
dar. Sinto que estou a ultrapassar
0s meus limites e isso é bom, eu
quero sair daqui com o sentimento
de ter feito de tudo para Mogambi-
que" concluiu Deisy Nhaquile.

- .

UILIE

JOGOS OLIMPICOS NOSSA NATUREZA
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SINOIA APOS A ELIMINACAO DE MOCAMBIQUE:
"FIZEMOS O NOSSO MELHOR"

Esfumou-se a possibilidade de Mogam-
bique conseguir uma medalha olimpica
na modalidade de Boxe. Os dois pugi-
listas mogambicanos que representa-
ram o pais nesta modalidade, Alcinda
Panguana e Tiago Muxanga, foram
eliminados nos oitavos-de-final das
suas categorias(66kg e 71kg respecti-
vamente). O seleccionador nacional de
Boxe, Lucas Sinoia, fez uma analise
profunda sobre a prestacdo dos
mogambicanos em Paris 2024. "N&o
penso que estivemos tecnicamente
maus, fisicamente também nao estava-
mos tdo mal. Como eu sempre disse, a
responsabilidade nao tem que ser
somente minha, do atleta e nem da
Federacdo. A responsabilidade tem
que ser de Mogambique. Se a respon-
sabilidade sair do pais com um objecti-

vo real, entdo Mocambique vai ter
retorno. A Lurdes para ser campea do
mundo ela ndo saiu do pais, teve que
se ausentar e ficar fora por anos, para
poder ser campea. Se nds estamos a
nos aventurar nesta alta competigao, é
porque realmente temos espirito de
vontade de estar neste tipo de competi-
¢oes. O talento esta 13, falta Mogambi-

que fazer a sua parte. Nao estou frus-

trado, ja sabia o nivel dos atletas, de

Africa, Europa e da Asia, ja sabia o que

iria  encontrar. Fizemos o0 nosso

maximo para termos os resultados que

tivemos" rematou.
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MOCAMBIQUE FICA COM BRONZE NO REGIONAL

DE TRIATLO

Aselecgéo nacional de Triatlo, composta por trés
atletas, nomeadamente: Tanya Bravo, lane Mosca

e Armando Estevéao ficou bem terceiro lugar no campeo-
nato regional da modalidade, realizado em Quénia entre
o ultimo Sabado e Domingo (3-4). Tanya Bravo, lane
Mosca e Armando Estévéo, estreiaram-se competicdes
internacionais neste evento. Os internacionais mogambi-
canos competiram nas provas de estafeta 2x2 misto e
Triatlo Sprint em masculinos e femininos. Tanya Bravo e
Armando Estevao, terminaram em terceiro lugar em uma
das provas, com o tempo de 58'41™. A seleccado argelina
ficou em primeiro lugar com o tempo de 47"33"™. A anfitria
Quénia terminou em segundo lugar com o tempo de
47"40"™. O World Triathlon Development Regional Cup,
contou contou com a presenga de seis (06) paises e
cerca de 40 atletas.

ety & Pl
~WORLD TRIATHLON DEVELOPMENT
qiupr 2024 KILIFI

S
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CAN DE PRAIA 2024: SERA DE 19 A 26 DE OUTUBRO
NO EGIPTO

Confederacao Africana de
A Futebol (CAF), anunciou na
tarde desta segunda-feira (05), em
comunicado publicado nas redes
sociais, as datas da realizagdo da
fase final do Campeonato Africano
das Nagdes, na modalidade de
Futebol de Praia. Segundo a dedu-
cao do Comité Executivo da CAF, o
torneio sera disputado de 19 a 26 de
Outubro, préximo na cidade costeira
de Hurghada. A Hurghada é a maior
Cidade da provincia do Mar Verme-
Iho no Egito. As oito (08), seleccdes
que vao disputar esta competicao
aguardam o sorteio que ainda nao
tem data marcada. O combinado
nacional, garantiu sua presenca na
fase final desta prova ao vencer as
llhas Seychelles por um agregado
de 9-4. Segundo uma nota da
Federacdo Mocambicana de Fute-
bol (FMF), a equipa de todos nés
devera iniciar os trabalhos de prepa-
ragcao na proxima segunda-feira, 12
de Agosto. Para alem de Mogambi-
que estdao também qualificadas para
a fase final do CAN de futebol de
praia as selegdes do Egipto (anfi-

trido), Marrocos, Tanzénia, Gana, Vs SOMOS
Mauritania, Mocambique, Malawi e @ : @PHEMJERQQE’ AS TU:‘SAAII;OSTAS h

Senegal. Esta é a terceira presenca  wal CON FIA’VEIS
consecutiva de Mocambique numa F skl

fase final do CAN de futebol de

praia.
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RECORDE AQUI AS DATAS DAS PARTIDAS DOS
MAMBAS NA CAMINHADA AO CAN 2025

Os Mambas comegam a cami-
nhada para a qualificacdo ao
Campeonato Africano  das
Nagbes defrontando a congé-
nere do Mali fora do territorio
nacional e recebendo a Guiné-
-Bissau em Maputo. A Confe-
deragao Africana de Futebol
(CAF), disponibilizou, esta
semana, o0 calendario das
primeiras duas jornadas para a
qualificagdo ao CAN Marrocos
2025. Na primeira ronda do
grupo "I", o combinado nacio-
nal vai defrontar o Mali, no dia
06 de Setembro proximo, as
21h00 de Maputo, no Estadio
26 de Marcgo, localizado em
Bamoko. Quatro (04) dias
depois, precisamente do dia 10
de Setembro, o combinado
nacional vai medir forcas com
a similar da Guiné-Bissau no
Estadio Nacional do Zimpeto
as 15h00. No més seguinte o
combinado nacional vai fazer a
dupla jornada com o Reino de
Eswatini. Estas datas s&o
publicas numa altura em que
ainda nao foi confirmada a con-
tinuidade ou nao de Chiquinho
Conde nos "Mambas".
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