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BASQUETEBOL: VEM AÍ O JOGAGETS 

2 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

O dia 03 de Fevereiro de 2024 será especial a dobrar para os moçambicanos. É tradicionalmente o dia em 
que o país rende homenagem aos heróis nacionais, mas, neste ano, haverá também um feito inédito para o 
desporto moçambicano. Trata-se do JOGABETS ALL-STAR GAME, o maior jogo de estrelas do basquetebol 
da capital do País. É organizado pela maior casa de apostas do País e a única genuinamente moçambicana, 
em parceria com a Associação de Basquetebol da Cidade de Maputo (ABCM).Esta iniciativa visa a exibição 
do poder mágico das maiores estrelas da bola-ao-cesto da capital do País. As entradas são gratuitas.  A 
partida terá lugar no próximo dia 03 de Fevereiro, a partir das 17h30, no pavilhão do Maxaquene

ALL-STAR GAME
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REINILDO MANDAVA: “ENCAREI A LESÃO COMO UM
DESAFIO, JÁ  PASSEI POR COISAS MUITO PIORES 

Após a sua primeira partida como titular esta temporada, o talentoso lateral-esquerdo 
moçambicano, Reinildo Mandava, concedeu uma entrevista ao renomado jornal espa-
nhol “Diario AS”, onde contou o seu percurso até voltar a merecer uma chance no XI 
inicial do técnico argentino, Diego Pablo Simeone. Veja a seguir a transcrição literal 
da entrevista.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

Como se sente com uma oportunidade destas?
“Estou muito bem, me sinto óptimo. Fez-me muito bem 
estar com a minha Selecção, no Campeonato Africano 
das Nações (CAN). Ganhei confiança e minutos de que 
precisava. Ajudar a equipela aqui é o mais importante.”
“Dentro de campo eu dou tudo de mim. Jogo sempre 
como se fosse o meu último jogo, seja pela selecção ou 
aqui. Eu estava lá e correu bem e quando caímos voltei 
rápido. Troquei meu chip porque queria estar aqui com 
meus companheiros, ajudando. É o que eu mais gosto. 
Gosto muito de todos. Somos uma família, todos traba-
lhando juntos. Estou muito contente".
Você sente que os adeptos amam-te?
“Desde o primeiro dia eles me receberam como se eu 
fosse alguém de casa. Não tenho palavras. Muito obri-
gado por tudo, pelo carinho. Amo a todos, me sinto 
amado. Estou muito feliz e eles me dão muita força 
para trabalhar. A lesão? Procuro sempre as coisas 
boas. Pensei que aos poucos, primeiro para me recu-
perar, depois para jogar (...) fiquei animado para ser 
titular. Encarei a lesão como mais um desafio. Na 
minha vida não me deram nada, já passei por coisas 
muito piores que a lesão. Eu não paro de trabalhar".
Agora há muita competição à esquerda da defesa 
do Atlético?
“Este é um assunto para o treinador. É bom que haja 
concorrência. O treinador escolherá quem entra. É um 
problema para o treinador. Continuaremos trabalhan-
do".

NA MINHA VIDA"

O que o coach pede para você melhorar?
"Faz muito tempo que não jogo, mas quando 
ganhar confiança as coisas vão melhorar. 
Sempre joguei como ponta ofensiva. Preciso ter 
toda a confiança da equipa e do treinador. Tudo 
isso conta, vou me soltar mais e ajudar".
Como o balneário enfrenta tudo o que está 
por vir?
“É difícil pensar jogo a jogo, mas estamos habitu-
ados. É o que temos que fazer. O treinador faz o 
trabalho de gerir a equipa, como ele entende. Os 
jogadores têm de estar muito preparados. Têm 
que se recuperar bem, são muitos jogos". O 
internacional moçambicano, esteve com os seus 
compatriotas, a participar da 34ª edição do Cam-
peonato Africano das Nações (CAN). Ele conta-
bilizou três jogo no certame e marcou o golo do 
empate no jogo diante da congênere do Gana(2-
-2). O moçambicano foi o segundo jogador com 
mais recuperações na partida, perdendo para o 
espanhol Koke.
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4 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

DIEGO SIMEONE: “REINILDO  MOSTROU-NOS 
O QUE SABE FAZER, É UM ANIMAL COMPETITIVO”

Na conferência de imprensa depois da 
vitória por duas bolas diante do Valencia 
(2-0), em jogo da vigésima segunda jorna-
da da La Liga, o treinador argentino não 
ficou indiferente m a grande exibição do 
moçambicano. Quando questionado 
sobre a escolha de Reinildo para a titulari-
dade, Diego Simeone referiu: “Ele deu-
-nos o que sempre nos deu. Ele não teve 
os minutos que gostaria para chegar a 
sua selecção, porque seus companheiros 
estavam bem. Jogou com a sua equipa no 
CAN e marcou um golo contra Gana, ele 
voltou com o mesmo entusiasmo e 
alegria. Ele é um menino que o vestiário 
ama muito. Hoje ele mostrou tudo o que 
tem. Ele tem coisas pela frente que temos 
que tirar dele, porque quando ele atacar 
com velocidade e força, vamos apertá-lo 
para ver se ele consegue nos dar ainda 
mais coisas" disse Diego Simeone. Reinil-
do foi titular e cumpriu todos os 90’. De 
acordo com a plataforma de estatísticas 
desportivas “Sofascore”, o moçambicano 
obteve 7.2 de pontuação no duelo, frutos 
de: 88 toques na bola, sete (07) alívios, 
quatro de seis (4/6)duelos terrestres 
ganhos, e dois (2/2) aéreos ganhos, dois 
(02) de passes logos completados de 
duas tentativas e 90% de precisão de 
passe.

O argentino Diego Pablo Simeone, treinador do Atlético de Madrid, teceu vários elo-
gios ao internacional moçambicano, Reinildo Mandava, que esteve em grande no seu 
primeiro jogo como titular nesta época (2023/2024), ao serviço do clube “Colchonero”. 
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COM O REGRESSO DE WITI: NACIONAL DA MADEIRA

Com a reintegração do extremo 
moçambicano, Witiness Quembo, que 
estava ao serviço dos "Mambas" no 
CAN, o Nacional da Madeira regressou 
às vitórias, ao vencer por duas bolas a 
uma (2-1), o Torreense, em jogo da 
décima nona jornada da Segunda Liga 
Portuguesa. Para este encontro, o 
técnico Tiago Margarido veio a mexer 
no onze inicial, com 2 alterações em 
relação ao encontro com o Marítimo na 
jornada passada. Na defesa com o 
regresso de Jordi Pola para o lugar de 
Ulisses, e no meio-campo Witi, que 
esteve ao serviço da selecção nacional 
os “Mambas” no Campeonato Africano 
das Nações (CAN) entrou para o lugar 
de Teodora. O primeiro golo da partida 
surgiu ao minuto 23' Gustavo da Silva 
aproveitou o corte deficiente de Joãozi-
nho para fazer o 1-0.  Depois do golo o 
Nacional baixou as linhas e ao minuto 
40 Benny, restabeleceu a igualdede no 
encontro (1-1). O golo da vitória 
acabou por surgir já no tempo de com-
pensação, na sequencia de um ponta-
pé de canto aos (90+2). José Gomes 
aproveitou a passividade da defesa do 
Torreense para levar os adeptos 
madeirenses à loucura e fechar as 
contas com o resultado de 2-1. Com 
esta vitória, o nacional passa a somar 
37 pontos na terceira posição, que dá 
acesso aos "play offs" de qualificação à 
primeira liga portuguesa.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

VOLTA AS VITÓRIAS AO VENCER O 
 TORREENSE POR (2-1)
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PUBLICIDADE
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MESMO COM A DERROTA POR (2-1) FRENTE 
AO CALDAS:  SPORTING DE GILDO VILANCULOS  

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

Mesmo com a derrota por duas bolas 
a uma (1-2), frente ao Caldas, o Spor-
ting da Covilhã, equipa onde milita o 
internacional moçambicano, Gildo 
vilanculos, garantiu o apuramento a 
última etapa para o acesso à Segunda 
Liga Portuguesa. O Sporting de Covi-
lhã entrou para este duelo para cum-
prir com o calendário, uma vez que já 
tinham assegurado a presença na 
fase seguinte,  na jornada anterior. Os 
"leões de serra" adiantaram-se no 
marcador aos 26' por intermédio de 
Apeyemi, mesmo com o domínio total 
do jogo, o Sporting de Covilhã de 
Gildo, não conseguiu aumentar a van-
tagem antes do intervalo. A Caldas 
entrou com mais intensidade na 
segunda metade da partida, pois 
queria o acesso à fase seguinte. O 
objectivo foi conseguido, com a equipa 
da casa a dar a cambalhota no marca-
dor, tentos anotados aos 58' e 68' 
minutos.Com este resultado, o Spor-
ting da Covilhã termina a primeira fase 
na quarta posição. A última fase para o 
acesso à Segunda Liga Portuguesa 
será composta por oito equipas, que é 
composto pelos quatro primeiros clas-
sificados dos grupos "A" e "B" da 
terceira Liga. Os dois primeiros terão o 
acesso à Liga Sabseg e o terceiro 
jogará os "play offs" com o 16ª coloca-
do da Segunda Liga.

GARANTIU APURAMENTO PARA FASE SEGUINTE
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QUEM SERÁ O NOVO PRESIDENTE DA LMF: 

As eleições para o novo presidente da Liga Moçambicana de Futebol (LMF), estão marcadas para esta 
quarta-feira (31), na Assembleia Ordinária do órgão que gere o Moçambola. Dois gestores desportivos can-
didataram-se oficialmente ao cargo, o antigo presidente da Associação de Futebol da Cidade de Maputo 
(AFCM) Victor Miguel e o antigo presidente da Federação Moçambicana de Futebol (FMF), Alberto Simango 
Júnior. Ao longo da campanha eleitoral, Victor Miguel, prometeu oferecer aos moçambicanos, um Moçam-
bola Sustentável, Competitivo e a introdução do Vídeo Árbitro Assistente (VAR), e o seu maior oponente 
Alberto Simango Júnior, prometeu aumentar o prêmio do vencedor do Moçambola, de 600 mil meticais para 
cinco milhões de meticais. O novo gestor máximo da LMF terá como desafio tornar um Moçambola mais 
competitivo, com vários clubes, incremento do prêmio final que agora está fixado em seiscentos mil meticais 
e a mudança da época futebolística.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

VICTOR MIGUEL OU ALBERTO SIMANGO JR.
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O Seleccionador Nacional de Futsal, Farukito Petel, disse em uma entrevista à Esférico, 
que a Selecção Nacional tem o objectivo de ganhar o jogo da primeira mão cá em 
Maputo, para poder defender com mais tranquilidade o resultado no jogo da segunda 
mão, que ter lugar na segunda semana de Fevereiro. 

SELECCIONADOR NACIONAL DE FUTSAL: 

Moçambique defronta a congénere 
zambiana no próximo Sábado (03-02), 
para a primeira mão da única elimina-
tória para o acesso a prova continen-
tal. Na antevisão desta partida, Faruki-
to Petel garantiu que a preparação 
está a correr bem e que o grupo quer 
vencer esta partida. "A nossa prepara-
ção está a correr bem, tivemos dois 
jogos de treino com uma selecção 
mista daqui da cidade, observamos os 
pontos que temos que melhorar. O 
nosso objectivo é qualificar-nos para o 
CAN. Queremos fazer o jogo aqui, 
para podermos defender a eliminatória 
na Zâmbia. Sabemos que não iremos 
encontrar facilidades para isso. A 
Zâmbia é um adversário forte mas 
acredito que podemos fazer bons 
resultados e nos qualificar para o 
Campeonato Africano de Futsal. Foi 
uma frustração saber que não iríamos 
sediar o CAN, pois teríamos uma van-
tagem visto que temos o nosso público 
por perto" avançou Farukito Petel.Os 
jogadores da Selecção, Eusébio 
Santos e Carlos Ombe, garantiram 
que a equipa está pronta para vencer 
o jogo e quer dominar a partida do 
início ao fim. 

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

"Estamos a assimilar as ideias do treinador, o nosso objectivo é 
estar no CAN, como das outras vezes. Já defrontamos a Zâmbia por 
várias vezes, sabemos que não será fácil mas faremos de tudo para 
estar lá" disse Eusébio Santos. "Temos nós preparado bem para o 
jogo diante da Zâmbia, queremos mandar na partida do início até ao 
fim" rematou o guarda-redes Carlos Ombe. A fase final do certame 
será novamente em Marrocos. Terá lugar de 08-17 de Abril deste 
ano de 2024.

"QUEREMOS GANHAR A ZÂMBIA PARA DEFENDER O 
RESULTADO EM LUSAKA" 
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PATINADOR DONALDO SALVADOR ESTABELECE 

O destemido patinador moçambicano, Donaldo 
Salvador, estabeleceu mais um recorde na pati-
nagem em linha, ao patinar de costas (de trás) 
desde a fronteira da Ponta de Ouro até a cidade 
de Maputo. O desafio teve início às 05h20 e teve 
o terminou às 14h00. Donaldo Salvador, percor-
reu 125 km e ao longo deste percurso o patinador 
moçambicano repousou por três ocasiões para 
hidratar descansar o seu corpo. Após o marco 
histórico, Donaldo Salvador, reagiu da seguinte 
forma:"Quebrei mais um recorde  pessoal na 
história de patinagem em linha em Moçambi-
que(...) Quero agradecer a minha equipa técnica 
e a todos os parceiros e apoiantes que contribuí-
ram para este evento que foi o primeiro neste ano 
e sobretudo como abertura magnífica do mês do 
Janeiro" referiu Donaldo Salvador. O talentoso 
patinador moçambicano que ostenta vários 
marcos históricos na modalidade no país, anun-
ciou que pretende cumprir um outro desafio, 
brevemente. Donaldo pretende patinar por um 
dia sem pausa, ou seja 24h00 sem parar.

NOVO RECORDE EM MOÇAMBIQUE
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PRESIDENTE DA UEFA DESVALORIZA LIGA SAUDITA
“NÃO VAI DURAR E É DISPERDÍCIO DE DINHEIRO” 

Aleksander Ceferin, presidente da UEFA, concedeu uma longa entrevista ao jornal "The Guardian", publi-
cada no último Domingo (28), onde falou sobre o estado do futebol após o investimento que tem dado que 
falar na Arábia Saudita com Cristiano Ronaldo à mistura, tendo ainda falado do cansaço que será provoca-
do pelos novos formatos da Liga dos Campeões e do Mundial de Clubes. “Arábia Saudita é ainda mais 
difícil limitar as coisas ali porque, digam o que disserem os jogadores, em princípio, todos procuram o con-
trato mais elevado. Não creio que se possa comprar futebol. Vi um inquérito que mostrava que os adeptos 
seguem mais as competições e as equipas do que os jogadores. Vemos que alguns já estão a regressar. 
O negócio na Liga da Arábia Saudita não vai durar muito tempo, não se vai aguentar. É um desperdício de 
dinheiro” vincou Cerefin. "Se os clubes querem disputar o Mundial de Clubes, não posso nem quero impe-
di-lo. Pessoalmente, não creio que seja uma competição muito interessante, porque os europeus vão 
ganhar tudo, mas isso é com a FIFA e com os clubes de todo o mundo”, apontou, antes de falar da Cham-
pions. “A Liga dos Campeões será ainda mais competitiva e interessante do que antes. No final, os grupos 
de adeptos concordaram com esta alteração. O Mundial de Clubes vai ser cansativo, é certo. Não consigo 
imaginar como é que se joga a final da Liga dos Campeões e alguns dias depois, se viaja para outro conti-
nente e se joga um torneio de um mês”, concluiu o presidente da UEFA.
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PUBLICIDADE

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!
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MARTINEZ SOBRE CR7 NO EURO 2024: “RONALDO
  PODE JOGAR DOIS JOGOS EM QUATRO DIAS"  

Para o Martinez, Cristiano Ronaldo, 
mesmo com 39 anos, tem condições 
físicas para disputar todos os jogos do 
Euro'2024 de futebol com a camisola de 
Portugal. “Quando cheguei à Selecção, 
foi um objectivo muito claro ter um relató-
rio, um passaporte de todos os jogadores 
e do que precisam em termos de recupe-
ração. Não há estatísticas para jogado-
res como Cristiano Ronaldo e também 
para Pepe (40 anos). Precisávamos de 
ter essa estatística. E, agora, temos a 
certeza que o Cristiano pode jogar dois 
jogos em quatro dias. Temos uma avalia-
ção muito clara. Não há dúvida disso” 
avançou Martínez.Durante a entrevista, o 
técnico revelou que no seu primeiro ano 
como selecionador português, viu a 
disposição do jogador em campo e por 
isso, não ficou surpreendido com os 54 
golos que marcou em 2023 isso no seu 
clube (Al Nassr) e na Selecção de Portu-
gal (10 golos).Por outro lado, mesmo 
com 40 anos (fará 41 em Fevereiro), e 
depois de ter apenas disputado um jogo 
(vitória na Islândia por 1-0, na fase de 
qualificação para o Euro'2024), Pepe é 
outro jogador que continua a ser opção 
para Roberto Martínez.

O seleccionador português, Roberto Martínez, garante que o capitão da Selecção por-
tuguesa tem condições para jogar todos os jogos do Euro'2024. Em entrevista à Lusa, 
no seu gabinete na Cidade do Futebol, em Oeiras, o técnico espanhol de 50 anos, 
contou que, quando se encontrou pela primeira vez com o avançado madeirense, 
poucos dias depois de assumir o cargo de seleccionador, encontrou uma “pessoa que 
parecia ter 18 anos”.



Newsletter         website: www.esfericomoz.com 30 de Janeiro de 2024

15 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

IMAGEM DA SEMANA
SELECCIONADOR BUBISTA É HOMEAGEADO PELOS
JOGADORES CABO-VERDIANOS
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