
Newsletter         website: www.esfericomoz.com

 DAKAR 2024

05 de Janeiro de 2024

ARRANCA HOJE O 

EXCEPTUANDO GENY:

PROCURAM APURAMENTO 

VENCEDOR DO CAN 2023

  DE DÓLARES

 PUGILISTAS NACIONAIS 

 CHIQUINHO CONDE TEM  TODOS 

PREMIADO COM 7 MILHÕES

OS MAMBAS DISPONÍVEIS

PARA PARIS 2024

KONDE BOY ESTÁ DE VOLTA!



 m conjunto de nove pugilistas  moçambicanos, irão tentar a qualificação para os  
 Jogos Olímpicos de 2024, prova a ser disputada de 29 de Fevereiro a 12 de Março 
próximo, na capital francesa, Paris.
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NOVE PUGILISTAS  MOÇAMBICANOS DISPUTAM 

2 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

São eles Armando Sigaúque (57kg), Solomone Júlio (86kg), Tiago Muxanga (75kg), Bernardo Marrime 
(63kg), Yassine Nordine (48kg), Rady Gramane (75kg), Helena Bagão (52kg), Isabel Mulungo (52kg) e 
Benilde Macaringue (57kg). Os nove atletas vão disputar a fase de qualificação aos jogos olímpicos de 
Paris, pelo facto de não terem conseguido o apuramento no Torneio de qualificação para o continente 
africano, que teve lugar em Setembro passado, em Dakar, capital Senegalesa. Neste evento que teve 
lugar na terra de Sadio Mané, apenas Alcinda Panguana, da divisão dos 66-70kg, é que logrou o apura-
mento. Até então, Daysi Nhaquile, na modalidade de Vela e Alcinda Panguana no boxe são os atletas 
nacionais que já garantiram a presença de Moçambique nas olimpíadas da chamada “cidade do amor”.

QUALIFICAÇÃO AOS JOGOS OLÍMPICOS  

U
 DE PARIS 2024 



 m conjunto de nove pugilistas  moçambicanos, irão tentar a qualificação para os  
 Jogos Olímpicos de 2024, prova a ser disputada de 29 de Fevereiro a 12 de Março 
próximo, na capital francesa, Paris.
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3 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

EXCEPTUANDO GENY: CHIQUINHO CONDE JÁ TEM

Os três internacionais moçambicanos que actuam em Portugal, Bruno Langa, Witi-
ness Quembo e Ricardo Guima, juntaram-se a coletividade na última esta quarta-fei-
ra(03), em Johanesburgo, na África do Sul, para a preparação para o CAN, da Costa do 
Marfim. 

TODOS OS JOGADORES DISPONÍVEIS 

 partir desta quarta 
 -feira (03), o selec-
cionador nacional, Chiqui-
nho Conde, passou a 
trabalhar com todos os 
jogadores por si chama-
dos para a fase final do 
Campeonato Africano das 
Nações, com excepção 
ao prodígio moçambicano 
de 22 anos, Geny 
catamo, que fará mais um 
jogo pelo Sporting, esta 
sexta-feira (06), mesmo 
dia em que Moçambique 
fará um jogo treino, com o 
Botswana. Chiquinho 
Conde, junto e equipa 
técnica vão acertando os 
últimos retoques antes da 
quinta participação da 
selecção nacional na 
maior festa futebolística 
do continente africano. A 
estreia dos “Mambas” no 
certame será contra os 
“faraós”. O duelo terá 
lugar no dia 14 às 19h de 
Maputo, no estádio Está-
dio Félix Houphouët-Boig-
ny.

 

Geny Catamo é baixa confirmada para este jogo. Cinco dias depois, Moçam-
bique fará o segundo jogo do grupo “B” com a congênere do Cabo Verde. O 
duelo entre os “Mambas” e os “tubarões azuis” será realizado no mesmo está-
dio. No dia 22 de Janeiro, Moçambique fecha a fase de grupos defrontando o 
Gana, para a partida da terceira e última jornada da fase de grupos. Para 
passar para a fase seguinte, os “pupilos” de Chiquinho Conde, terão que ficar 
entre os dois primeiros classificados ou como um dos melhores terceiros do 
certame. Até então, Moçambique tem dois jogos treinos marcados, um contra 
Lesotho e o outro contra Botswana.

A



VENCEDOR DO CAN 2023 PREMIADO COM SETE
MILHÕES DE DÓLARES
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4 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

Há poucos dias do início da maior 
festa futebolística do continente 
africano, a CAF anunciou nesta 
quinta-feira (04), que o vencedor 
da 34ª edição do CAN levará para 
casa sete milhões de dólares, 
valor que quando comparado com 
o dado ao vencedor do último 
torneiro, o Senegal, nota-se o 
incremento de 40%. No CAN reali-
zado em Camarões há dois anos, 
os “leões de taranga” foram 
premiados com cinco milhões de 
dólares. O segundo lugar irá levar 
para casa quatro milhões de dóla-
res norte-americanos. As sele-
ções que chegarem às meias-fi-
nais irão embolsar dois milhões e 
meio de dólares, e as que irão 
disputar os “quartos-de-final” 
terão um milhão e trezentos mil 
dólares. "A CAF fez progressos 
significativos nos últimos dois 
anos no aumento do prêmio em 
dinheiro para a AFCON e todas as 
suas outras competições impor-
tantes. Aumentamos o prêmio em 
dinheiro para o vencedor do CAN 
em US$ 7.000.000, o que repre-
senta um aumento de 40% em 
relação ao CAN anterior. 

 Confederação Africana de Futebol(CAF), definiu o valor de sete milhões de dó 
 lares, para premiar a nação que irá conquistar o Campeonato Africano das 
Nações (CAN), certame que inicia no próximo dia 13 de Janeiro na Costa de Marfim e 
terá o fim no dia 11 de Fevereiro. 

A

Estou convencido de que parte deste montante contribuirá para o 
desenvolvimento do futebol e beneficiará todas as partes interessadas 
do futebol, ao mesmo tempo que ajudará as nossas federações-mem-
bro na sua administração” disse o presidente da CAF, Dr. Patrice Mot-
sepe. Moçambique estará presente nesta edição 2023. Os “Mambas” 
estão inseridos no grupo “B” da competição juntamente com o finalista 
vencido da última edição, Egipto, o Gana e o Cabo verde.
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POSICIONAMENTO DA FMF COM RELAÇÃO A 

Em princípio, Geny deveria ter se juntado aos 
“Mambas” no passado dia (03), isso depois do consen-
so entre a FMF e o Sporting de deixar o jogador 
moçambicano, jogar contra o Portimonense, jogo a 
contar para a Liga Portuguesa. Nas redes sociais e em 
vários locais de convívio, os amantes do desporto 
moçambicano mostram-se preocupados com o facto 
de Geny Catamo ainda estar ao serviço do clube, visto 
que faltam poucos dias para o arranque da competição 
e ele pode contrair uma lesão a qualquer momento 
antes de juntar-se a selecção. Reinildo Mandava, joga-
dor que actua na Espanha, pelo Atlético de Madrid, 
juntou-se aos seus colegas já há vários dias. Parte da 
imprensa desportiva portuguesa  também está espan-
tada com esta situação, noticiando que Geny Catamos 
é reforço para Rúben Amorim, no jogo da 16.ª jornada 
da Liga, mesmo dia em Moçambique tem um jogo 
treino agendado contra o Lesotho. Curiosamente, 
devido ao facto de ter visto dois cartões amarelos na 
fase de qualificação para o CAN, frente a Ruanda e 
Benin, Catamo terá de cumprir suspensão na mesma 
prova, de acordo com os regulamento disciplinar da 
Confederação Africana de Futebol (CAF). O prodígio 
moçambicano vira, assim, uma baixa para Chiquinho 
Conde, no arranque de Moçambique no CAN, no próxi-
mo dia 14, frente ao Egipto, em Abidjan, na Costa do 
Marfim.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

GENY CATAMO  PREOCUPA INTERNAUTAS 

 posicionamento da Federação Moçambicana de Futebol(FMF), em relação a dis 
 pensa do prodígio moçambicano, Geny Catamo, tem preocupado vários despor-
tistas moçambicanos nas redes sociais. Os mesmos condenam a decisão recente da 
FMF em autorizar a disponibilidade de Geny Catamo no jogo do Sporting com o Esto-
ril, desta sexta-feira(04), visto que a Federação Internacional de Futebol Associado 
(FIFA), obriga os clubes a deixarem os atletas, 15 dias antes do arranque da competi-
ção. 

O
MOÇAMBICANOS
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6
PUBLICIDADE
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AÇA MAPINDUZI: MIQUISSONE GARANTE VITÓRIA
 DO SIMBA  (2-0) COM GOLAÇO 

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

Luís Miquissone marcou 
na vitória do Simba por 
dois a zero(2-0), diante 
do Singada. A partir era 
referente a segunda 
jornada da Taça Mapindu-
zi, edição 2023. O inter-
nacional moçambicano 
foi chamado à jogo no 
início da segunda parte, 
numa altura em que a 
partida estava empatada 
sem golos. O primeiro 
tento dos “leões” surgiu 
na sequência de um livre-
-directo, a passagem do 
minuto 48’, por intermédio 
de Onana. 11 minutos 
mais tarde veio o momen-
to mágico do jogo, Kam-
pombe ganhou a linha de 
fundo e fez um passe 
rasgado para assistir Luís 
Miquissone. Com a vitó-
ria, a equipa do Konde 
Boy, lidera o Grupo B com 
seis pontos, enquanto 
que o Singada ocupa o 
terceiro lugar com três 
pontos. No Campeonato, 
o Simba ocupa a terceira 
posição da tabela classifi-
cativa com vinte e três 
pontos e quatro jogos em 
atraso.

PUBLICIDADE
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8 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

PUBLICIDADE



CONHECIDOS OS 28 PRÉ-CONVOCADOS PARA AS
QUALIFICAÇÕES AO AFROBASKET 2025
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O seleccionador Nacional de 
Basquetebol, Milagre Macome, 
anunciou a lista dos 28 jogado-
res pré-convocados para as 
qualificações ao Afrobasket-
-2025. Maior parte dos atletas 
pré-seleccionados estiveram às 
ordens de Macome no último 
AfroCan que teve lugar em 
Angola. Na presente convocató-
ria o destaque vai para sete atle-
tas que evoluem na diáspora, 
nomeadamente Portugal e 
Espanha. O Costa do Sol, cam-
peão nacional de 2023, é a 
equipa com mais atletas convo-
cados com um total de seis, já 
os Locomotivas da Beira, que 
conquistaram o terceiro lugar do 
recém terminado nacional da 
modalidade segue com seis 
atletas.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

Eis a lista dos convocados:
Azénio Cossa, Nilton Seifane, Danilo Cumbe, Klaus Bunguele, Daniel Maveure, Milton Caifaz e Egídio Zan-
damela que jogam pelo Costa do Sol, Baggio Chimonzo, Ermelindo Novela, Hugo Martins, Stélio Rodrigues 
e Inélcio Chire do Ferroviário de Maputo, Ayad Munguambe, Ismael Noormomade, Hilário Malale, Célio Chi-
rombe, Elves Honwana e Helton Ubisse do Ferroviário da Beira, Turdivales Nhantumbo e Calus Zualo, do 
Maxaquene, Pio Augusto Matos do Sporting Quelimane, Jeremias Manjate, Dário Manhanga, Uwami 
Chongo, Nelson Jossias, Geovanny Uamba e Ivan Mutombene que  atuam em Portugal e Malik Camal que 
joga na Espanha. A selecção nacional inicia a preparação da janela de qualificação ao Afrobasquet no próxi-
mo dia 05 de Janeiro.

PUBLICIDADE
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PAULO OLIVEIRA E ARCÉLIO COUTO COM TUDO

O piloto moçambicano, Paulo 
Oliveira e o co-piloto, Arcélio 
Couto, garantiram que está tudo 
preparado tendo em vista um 
excelente desempenho na terceira 
participação consecutiva de 
Moçambique na mais prestigiada 
prova de todo terreno do mundo, o 
Rally Dakar, edição 2024. Todas 
as verificações técnicas e adminis-
trativas já foram feitas, sendo que 
esta sexta-feira(04) far-se-á o 
prólogo às 8h00 da manhã (hora 
da Arábia Saudita). Antes de 
seguir para Dakar 2024, Paulo 
Oliveira prometeu “honrar a ban-
deira moçambicana, através da 
superação das eventuais adversi-
dades e procurando terminar na 
melhor classificação possível e 
vencendo uma das 15 etapas da 
competição”. Oliveira agradeceu 
ainda aos compatriotas moçambi-
canos, pelo apoio desde que assu-
miu o desafio de carregar a ban-
deira nacional no Dakar. O Dakar 
2024 terá lugar 05-19 de Janeiro 
de 2024, na Arábia Saudita. Na 
terceira presença consecutiva no 
Rally Dakar, Paulo Oliveira vai 
competir pela primeira vez na 
categoria de carros clássicos. 
Oliveira leva para o Dakar 2024, 
um Pugeout, modelo UMM, motor 
2.5.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

PRONTO PARA O DAKAR 2024

Serão 15 etapas, durante 15 quinze dias, numa distância equivalente 
sessenta por cento do percurso original, cerca de seis mil quilómetros. 
No Rally Dakar 2024, Paulo Oliveira terá como co-piloto Arcélio Couto, 
experiente na navegação, com quem esteve no Rally de 2022, onde 
competiu na categoria de motos.
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11 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

TÉNIS: CARLOS ALCARAZ JUNTA-SE A RAFA NADAL
NO OPEN BANC SABADELL-CONDE DE GODÓ

Aos 20 anos, treinado por Juan 
Carlos Ferrero, o Carlos completou 
uma brilhante temporada de 2023 que 
o levou a reconquistar o primeiro 
lugar do ranking ATP por três vezes. 
Alcaraz disputou um total de 17 
torneios e conquistou seis títulos (de 
oito finais disputadas), o Barcelona 
Open Banc Sabadell, Wimbledon, o 
Masters 1.000 de Indian Wells e o 
Mutua Madrid Open, o ATP 500 do 
Queen's e o ATP 250 de Buenos 
Aires. Alcaraz confirmou que tem um 
jogo tão poderoso que é capaz de 
dominar em todas as superfícies.“Es-
tou muito feliz por voltar a jogar em 
Barcelona e lutar pelo meu terceiro 
título. É um torneio muito especial 
para mim, com muita história e é 
disputado em quadras que conheço 
muito bem desde pequeno. Além 
disso, ter todo o carinho das pessoas 
nas bancadas  deixa tudo ainda mais 
emocionante”, declarou o número 2 
do mundo, que nos próximos dias 
embarcará para a Austrália para 
disputar o primeiro Grand Slam da 
temporada.

O tenista espanhol, Carlos Alcaraz, campeão das duas últimas edições do Troféu  
 Barcelona Open Banc Sabadell-Conde de Godó, garantiu a presença no certa-
me, no qual irá reencontrar o seu compatriota Rafael Nadal, que retomou as quadras 
após dois anos fora devido a lesão.  O jovem tenista Carlos Alcaraz, estará na lista de 
2024, de 13 a 21 de Abril no RCT Barcelona-1899, em plena comemoração dos 125 
anos do clube para mais uma vez encantar os fãs com seu carisma e tênis espetacu-
lar.

Por sua vez, David Ferrer, director esportivo do Barcelona Open  Sa-
badell, ficou muito entusiasmado com a participação do tenista 
Carlos Alcaraz, dizendo que “Alcaraz” é um tenista único, com muito 
carisma e que também se diverte em quadra. Tem condições excep-
cionais para conseguir dominar o ponto contra qualquer rival e isso 
o diferencia de qualquer outro jogador.
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12 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

F1: VERSTAPPEN PODERÁ TERMINAR CARREIRA 

 empresário de Max Verstappen,   
 Raymond Vermeulen, esclareceu os 
rumores sobre a saída do piloto da Red 
Bull. Raymond garantiu em entrevista que 
o piloto não tem planos de se holandês 
mudar antes de 2028. Raymond Vermeu-
len que normalmente é visto no paddock da 
Fórmula 1, foi observado numa dessas 
ocasiões em conversa com o presidente e 
CEO da Fórmula 1, Stefano Domenicali. 
Em entrevista à revista Formule1, Vermeu-
len foi questionado sobre o conteúdo 
dessas conversas e o empresário foi claro: 
"Acho que ele ainda está crescer e a 
melhorar. Não posso dizer que direcção 
tomaremos no futuro, mas Max já está em 
uma classe à parte”. Ao longo da entrevis-
ta, Vermeulen, que trabalha com Versta-
ppen desde 2016, enfatizou que Versta-
ppen não deseja mudar de equipa e que 
talvez termine a carreira na Red Bull. 
Recentemente Max Verstappen, tricam-
peão mundial de Fórmula 1, deixou críticas 
aos formatos das corridas, defendendo que 
as regras são pouco precisas e deveriam 
ser alteradas. “Qual é a necessidade de 
todas essas esquisitices? Chego a pergun-
tar-me quais são as regras agora. Sinto-me 
perdido, é como um circo”, começou por 
afirmar o piloto, em declarações à Auto 
Motor und Sport. Max ainda deixou suges-
tões: “(…)se quiserem continuar com os 
sprints, têm de fazer alterações. Por exem-
plo, eu faria um Parque Fechado no 
Sábado e outro no Domingo”.

NA RED BULL

O
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PUBLICIDADE

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!
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PUBLICIDADE

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!



Newsletter         website: www.esfericomoz.com 05 Janeiro de 2024

15 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

PUBLICIDADE
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IMAGEM DA SEMANA

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!
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17 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

PUBLICIDADE
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18 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

EDIÇÃO
Jeremias Licumbe

REDACÇÃO

Jeremias Licumbe
Frank Muceliua

Alexandre Chival

Jonas Machava (Fotógrafo)

MAQUETIZAÇÃO
Edson Emidio Dau

PROPRIEDADE:

ESFÉRICO COMUNICAÇÃO & MULTIMÍDIA

FICHA TÉCNICA
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19 NÓS VIVEMOS O DESPORTO!


