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ESTÁDIO DA MACHAVA MODERNIZADO TERÁ
RELVA NATURAL

Entre as novidades estão 
também melhoramento 
das quatro torres de ilumi-
nação, bancadas, assen-
tos dos bancos técnicos, 
balneários e tribuna de 
honra.A modernização do 
estádio da Machava con-
templa a reabilitação de 
casas de banho públicas, 
montagem de câmaras de 
vídeo vigilância, tela 
gigante, melhoramento da 
vedação exterior, constru-
ção de dois campos exte-
riores e um sistema de 
detenção de incêndios.A 
Secretaria de Estado do 
Desporto e a Federação 
Moçambicana de Futebol, 
efectuaram uma visita ao 
recinto, esta quinta-fei-
ra(02). A conclusão da 
primeira fase das obras de 
reabilitação do estádio da 
Machava estão previstas 
para finais de 2024 e a 
segunda para finais de 
2025.

 rrancaram as obras de reabilitação do Estádio da Machava, com a remoção do  
 piso sintético para posterior implantação de relva natural. O investimento da Em-
presa Portos e Caminhos de Ferro de Moçambique para a modernização da infra-es-
trutura, está avaliado em dez milhões de dólares americanos. O ponta pé de saída nas 
obras de modernização do mítico estádio da Machava, iniciaram em Maio passado, 
com a remoção do piso sintético.

A



 Federação Moçambicana de Futebol (FMF) foi multada em três mil dólares nor 
 te-americanos pela Confederação Africana de Futebol(CAF). A penalização deve-
-se a uso do Estádio Nacional do Zimpeto numa altura em que o recinto encontrava-se 
com a relva natural em mau estado. Tal aconteceu no jogo Moçambique vs Benin, reali-
zado no passado dia 09 de Setembro e válido para sexta e última jornada do grupo “L” 
de qualificação ao CAN do próximo ano.

CAF MULTA FMF EM 3 MIL DÓLARES
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Na nota enviada à FMF pela CAF, 
o organismo que gere o futebol 
africano recomendou a contínua 
melhoria do relvado da maior 
infraestrutura desportiva que o 
país na actualidade, de modo que 
possa responder as exigências 
daquele organismo para os próxi-
mos compromissos internacio-
nais.O combinado nacional volta 
a entrar em cena no ENZ no 
próximo dia 19 de Novembro, 
diante da Argélia, em jogo refe-
rente a segunda jornada do 
Grupo “G” de apuramento ao 
Campeonato do Mundo de 2026 
nos Estados Unidos da América, 
México e Canadá.Para além da 
multa referente ao jogo com o 
Benin juntam-se ainda outras 
duas penalizações aos clubes 
União Desportiva do Songo e Fer-
roviário de Maputo, pelo facto de 
terem recebido o Petro de Luanda 
e Sagrada Esperança respectiva-
mente, em partidas da primeira 
“mão” da última eliminatória de 
acesso à fase de grupos da Liga 
dos Campeões Africanos e Taça 
CAF.

A
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LMF PREPAROU 3 TAÇAS PARA DECISÃO DO
 MOÇAMBOLA 2023
 Liga Moçambicana de Futebol(LMF), preparou três taças para decisão do título  
 de campeão do Moçambola 2023. Os troféus estarão separadamente na Cidade 
da Beira, vila Songo e Cidade de Maputo. “Teremos as três taças nos três campos, 
naturalmente. Não sabemos quem será o campeão(…)Não podemos estar em todos 
os campos por isso a direcção da LMF vai dividir-se” rematou Ananias Couana, presi-
dente da LMF.

A Liga Moçambicana de Futebol marcou para este Domingo(05), todos os seis jogos referentes a sexta e 
última jornada do Moçambola 2023. Ferroviário da Beira, Ferroviário de Nampula e Black Bulls lutam pelo 
ceptro, a LFM está preparada coroar o vencedor, em todos os cenários. “Quando a aquilo que merecem(di-
nheiro), o campeão e vice-campeão, já fizemos os preparativos” avançou Couana. O protesto pendente do 
Ferroviário de Nacala, com relação a utilização irregular de um jogador no Ferroviário de Lichinga, conhecerá 
o veredicto, antes do arranque desta última jornada. As partidas referentes a última jornada do Moçambola 
2023, têm início previsto para às 15h00 deste Domingo(05).

A
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DECISÃO DO MOÇAMBOLA 2023: SONGO, BEIRA OU 

 novo campeão nacional, da edição 2023 do Moçambola, só será conhecido na  
 última jornada da competição, à semelhança do que sucedeu em 2022. Recorde-
-se que na derradeira ronda do Moçambola 2022, o Secretário de Estado do Desporto, 
Carlos Gilberto Mendes circulou pela Cidade da Matola com a Taça, porque não se 
sabia de onde sairia o campeão, do Estádio da Machava (UD Songo vs Fer Maputo), 
ou do Complexo desportivo de Tchumene (ABB vs Costa do Sol).

O
 MATOLA? 

Este ano as coisas serão mais 
complicadas porque o campeão 
pode sair do caldeirão do Chiveve, 
no jogo entre o Ferroviário da 
Beira e a Associação Desportiva 
de Vilankulo, do Campo da HCB 
no duelo entre UD Songo e Ferro-
viário de Nampula ou do Comple-
xo Desportivo de Tchumene, na 
partida entre a Associação Black 
Bulls e o Ferroviário de Lichinga. O 
Ferroviário da Beira lidera a prova 
com 36 pontos, os mesmos que o 
segundo classificado, Ferroviário 
de Nampula, que no último Domin-
go (21) derrotou os “locomotivas” 
do Chiveve por uma bola sem 
resposta (1-0). 

Com a vitória, aproximou-se do título. Caso o Ferroviário da Beira vença a AD Vilankulo na última jornada e 
os “axinenes” derrotem o actual campeão nacional União Desportiva do Songo, os “locomotivas” do Chiveve 
irão sagrar-se campões nacionais, pois levam vantagem sobre os “axinenes” no confronto directo, pois na 
primeira volta triufaram sobre o Ferroviário de Nampula, por três bolas sem resposta (3-0). Só em situação 
de derrota do Ferroviário da Beira é o Ferroviário de Nampula leva vantagem, isto se  esta última vencer o 
duelo. Já a Associação Black Bulls que liderou o Moçambola em toda primeira volta e nas primeiras jornadas 
da segunda volta, também está na luta pelo título. No passado Domingo (29), os “touros” superaram o Ferro-
viário de Maputo por duas bolas(2-0) no Complexo desportivo de Tchumene e ficaram a um ponto dos dois 
primeiros classificados.
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CAF AWARDS: MAMBAS E CHIQUINHO CONDE ENTRE
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O combinado nacional conseguiu grandes 
feitos neste ano. A selecção interna de fute-
bol fez uma campanha histórica no CHAN 
Argélia 2023, conseguindo pontual pela 
primeira vez e passar para a fase seguinte. 
Em Setembro deste ano, os “Mambas” sob 
o comando de Chiquinho Conde, consegui-
ram também qualificar-se para a fase final 
do CAN. Chiquinho Conde orientou os 
“Mambas” por treze ocasiões este ano, 
onde conseguiu quatro vitórias, seis derro-
tas e três empates. O CAF Awards é um 
dos eventos mais esperados no futebol 
africano. O mesmo serve para  reconhecer 
e premiar os melhores jogadores, treinado-
res e equipas do continente. Várias lendas 
africanas ligadas ao futebol, uns no activo 
e outros não, farão parte do evento. Para o 
prêmio de melhor selecção do ano, 
Moçambique tem como adversários: Cabo 
Verde, Gâmbia, Guiné-Bissau, Guiné 
Equatorial, Mauritânia, Marrocos, Namíbia 
e Tanzânia.Para a categoria seleccionador 
do ano, Chiquinho Conde terá como con-
correntes: Walid Regragui, do Marrocos, e 
Aliou Cissé do Senegal, Amir Abdou da 
Mauritânia, e Baciro Conde da Guiné-Bis-
sau.

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

OS MELHORES DO ANO 2023
A Confederação Africana de Futebol (CAF), nomeou a selecção principal de futebol de 
Moçambique e o seu seleccionador nacional, Chiquinho Conde, para os prêmios mais 
prestigiados do continente, Treinador do Ano assim como a Selecção do Ano. O 
evento CAF Awards terá lugar na cidade de Marrakesh, em Marrocos, no dia 11 de De-
zembro. Moçambique vive uma fase histórica no futebol, pela primeira vez desde a 
criação da selecção nacional, os “Mambas” foram nomeados para o prêmio da melhor 
selecção do ano, assim como o seu treinador Chiquinho Conde foi indicado para o 
prêmio de melhor selecionador do ano no continente africano. 
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TITANIC 2023: MANDUCA VS ESTRUTURA E GV 
UNITED VS UNIDADE “D” IMPRÓPRIO PARA
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 quinta jornada do torneio recreativo TITANIC reserva duelos impróprios para cardíacos. Mandu 
 ca terá pela frente o imparável Estrutura e o finalista vencido na última edição, GV United, terá 
pela frente o temível Unidade “D”. Os duelos serão realizados na Arena de T-3. Após ficar de fora na 
última ronda, a equipa de Manduca, que integra o cantor moçambicano Celso Notiço, terá a missão de 
parar a formação de Estrutura de Ndlavela, nesta 29ª edição do certame. Até então, o Estrutura é a 
melhor equipa do torneio pois não sofreu nenhuma derrota nos primeiros quatro jogos. 

A equipa de Ndlavela lidera o grupo “A” com dez pontos, fruto de três vitórias e três empates nos primeiros 
quatro jogos. Já os “manduqueiros” ocupam a quinta posição com três pontos, resultantes de uma vitória e 
dois empates. Este lugar coloca a colectividade fora da próxima etapa. O vice-campeão, GV United, que na 
última jornada permitiu um empate a uma bola (1-1) diante do Relâmpago, irá defrontar o outro candidato ao 
título Unidade “D”, que na última jornada triunfou sobre o Recreativo de Trevo por duas bolas (2-0). Na série 
“B”, a Unidade “D” lidera com sete pontos, fruto de duas vitórias e um empate. O finalista vencido na última 
época, GV United. está na quarta posição com cinco pontos, resultantes de uma vitória e dois empates. Para 
além dos duelos acima mencionados, Tingaway vs Mukhatine, Trevo vs Bloco 16, Vancouver vs Munganos e 
Pequenos vs Legends, serão outros grandes desafios da quinta jornada. Elite Sport e relâmpago ficam de fora 
nesta ronda.

CARDÍACOS

A

PUBLICIDADE



SPORTINGUISTAS ELEGEM GENY CATAMO COMO

No desafio, Geny alinhou a 
titular e cumpriu 86 minutos. 
A passagem do minuto 37', 
Geny marcou o primeiro 
golo do Sporting no duelo e 
Pedro Gonçalves senten-
ciou o jogo aos 85', marcan-
do o segundo golo dos 
"leões". Com a vitória, o 
Sporting passa a liderar a 
prova com 25 pontos, três 
há mais que o Benfica e FC 
Porto, que dividem o segun-
do lugar com 22 pontos. 
Esta é a segunda vez con-
secutiva que Geny é eleito 
homem do jogo pelos adep-
tos sportinguistas. Na 
semana passada, após 
carregar nas costas os "ver-
de-brancos" para a quarta 
eliminatória da Taça de Por-
tugal, Geny foi destiguido 
pelos sportinguistas como 
“Man of the Match”, por ter 
marcado um golo e forneci-
do uma assistência no jogo 
contra CD Olivais M.
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Geny Catamo, internacional moçambicano que actualmente evolui no Sporting clube 
de Portugal, foi eleito homem do jogo pelos adeptos do clube da capital portuguesa, 
após a partida da última segunda-feira (30), contra o Boavista, duelo a contar para a 
nona jornada do campeonato português. 

 quinta jornada do torneio recreativo TITANIC reserva duelos impróprios para cardíacos. Mandu 
 ca terá pela frente o imparável Estrutura e o finalista vencido na última edição, GV United, terá 
pela frente o temível Unidade “D”. Os duelos serão realizados na Arena de T-3. Após ficar de fora na 
última ronda, a equipa de Manduca, que integra o cantor moçambicano Celso Notiço, terá a missão de 
parar a formação de Estrutura de Ndlavela, nesta 29ª edição do certame. Até então, o Estrutura é a 
melhor equipa do torneio pois não sofreu nenhuma derrota nos primeiros quatro jogos. 

 HOMEM DO JOGO CONTRA O BOAVISTA
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 piloto moçambicano Paulo Oliveira, acompanhado pelo co-piloto Arcélio Couto,  
 participou na Baja Portalegre 500, onde estiveram alguns dos maiores pilotos do 
mundo de todo-o-terreno, dentre os quais NasserAl-Attiyah, campeão do mundo  de 
Rally Raid e vencedor do último Dakar. A dupla Paulo e Arcélio já tinha participado na 
mesma equipa, no Dakar 2022, em mota, onde Moçambique esteve representado, pela 
primeira vez, na maior e mais difícil corrida do mundo.

PAULO OLIVEIRA VENCE NA CLASSE T0 NA MÍTICA

NÓS VIVEMOS O DESPORTO!

BAJA PORTALEGRE 500

A mítica prova portuguesa Baja Portalegre 
500 decorreu entre os dias 26 e 28 do mês 
de Outubro, em Portugal, com muita chuva e 
muito público, durante dois dias, tendo no 
dia 27 se realizado o prólogo, com cerca de 
5 km, e o primeiro sector selectivo de 65 km, 
com uma ligação de 90 km. O segundo dia 
começou com uma ligação de 70 km e duas 
especiais de 180 km cada. A dupla Oliveira e 
Couto participou na categoria T0 e no Desa-
fio UMM, onde alcançou o primeiro lugar em 
ambas as categorias.“Foi uma prova muito 
dura, mas um excelente treino para o próxi-
mo Dakar. Esta foi uma excelente oportuni-
dade de participar numa corrida muito com-
petitiva, em que poderíamos testar o carro e 
fazer mais algumas afinações, antes de 
embarcar para Arábia Saudita, no próximo 
dia 1/12. Serviu, também, para que eu e o 
Arcélio fizéssemos o primeiro treino em con-
junto, o qual correu muito bem. Ficámos 
muito contentes por ter ganho a nossa 
classe, o nosso carro portou-se muito bem. 
Ficámos sem turbo, a 70 km do final, devido 
ao tubo do intercooler ter partido, ainda 
assim, deu para gerir a corrida até ao final. 
Quero agradecer aos nossos patrocinadores 
e todas as pessoas que nos têm apoiado de 
forma constante”, disse Paulo Oliveira.

O
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EDIÇÃO
Jeremias Licumbe

REDACÇÃO

Jeremias Licumbe
Frank Muceliua

Alexandre Chival

Jonas Machava (Fotógrafo)
COLABORAÇÃO
Elton Valdemiro

MAQUETIZAÇÃO
Edson Dau

PROPRIEDADE:

ESFÉRICO COMUNICAÇÃO & MULTIMÍDIA

FICHA TÉCNICA
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